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「
ち
え
も
ち
」で

知
恵
力
アッ
プ
？

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
サ
ロ
ン
で

癒
し
の
時
間
を

松
代
の
出
身
で
あ
る
幕
末
の
思
想
家
、

佐
久
間
象
山
先
生
を
祀
る
象
山
神
社
を

ご
存
じ
の
方
は
数
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と

思
い
ま
す
が
、境
内
の
授
与
所
で
購
入
す

る
こ
と
が
で
き
る
あ
り
が
た
い
お
菓
子﹁
ち

え
も
ち
﹂は
ご
存
じ
で
す
か
？
そ
の﹁
ち
え

も
ち
﹂を
製
造
し
て
い
る
の
が
、今
年
で
創

業
38
年
目
を
迎
え
る
上
原
製
菓
所
で
す
。

﹁
ち
え
も
ち
﹂は
一
口
サ
イ
ズ
の
餡
を
、も

ち
粉
の
餅
で
包
み
砂
糖
を
ま
ぶ
し
た
お
菓

子
で
、渋
め
の
お
茶
と
相
性
抜
群
。特
に
受
験
シ
ー
ズ
ン
に
お
買
い
求
め

に
な
る
方
が
多
い
そ
う
で
す
。1
パ
ッ
ク（
2
0
0
グ
ラ
ム
）4
0
0
円

で
、ち
ょ
っ
と
し
た
お
土
産
と
し
て
も
最
適
で
す
。食
べ
れ
ば
、象
山
先

生
の
知
恵
に
あ
や
か
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。町
内
の
蔦
屋
本
店
さ

ん
と
歌
月
堂
さ
ん
で
は
、上
原
製
菓
所
が
製
造
し
て
い
る
一
口
大
福
や

杏
最
中
な
ど
の
商
品
を
お
買
い
求
め
い
た
だ
け
ま
す
。松
代
町
内
に
お

立
ち
寄
り
の
際
は
、ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

★
店
舗
は
あ
り
ま
せ
ん
が﹁
ち
え
も
ち
﹂は
象
山
神
社
で
お
買
い
求
め
い

た
だ
け
ま
す
。

昨
年
4
月
、南
高
田
に
オ
ー
プ
ン
し
た
サ
ロ
ン
&

ス
パ
で
す
。美
容
師
歴
13
年
の
オ
ー
ナ
ー
亀
原
さ
ん

は
、お
客
様
に
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
や
お
も
て
な
し
が

し
た
い
と
い
う
想
い
か
ら
、自
分
で
お
店
を
開
く
こ
と

を
決
め
た
そ
う
。店
名
は
フ
ラ
ン
ス
語
で＂
自
然
な

美
し
さ
＂と
い
う
意
味
で
す
。お
客
様
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
や
年
代
に
合
わ
せ
た
髪
型
を
ご
提
案
し
、忙
し
い
朝
で
も
ご
自
身
で
簡
単

に
お
手
入
れ
で
き
る
よ
う
な
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
つ
く
り
ま
す
。ま
た
、都
内
の
サ

ロ
ン
で
ス
パ
ニ
ス
ト
と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
た
経
験
も
あ
り
、ヘ
ッ
ド
ス
パ
は
大
好

評
で
す
。乾
燥
肌
の
方
に
も
嬉
し
い
、保
湿
成
分
た
っ
ぷ
り
の
ア
ミ
ノ
酸
配
合
オ

リ
ジ
ナ
ル
シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
用
し
て
の
ヘ
ッ
ド
ス
パ
は
、血
行
促
進
に
よ
る
デ
ト
ッ

ク
ス
効
果
や
ス
ト
レ
ス
緩
和
効
果
も
あ
り
ま
す
。こ
の
た
び
、一
周
年
を
機
に
店

内
を
プ
チ
リ
ニュ
ー
ア
ル
！
初
め
て
の
方
や
男
性
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。美
し
さ

は
も
ち
ろ
ん
、癒
し
を
求
め
て
く
つ
ろ
ぎ
に
行
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

★
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
を
徹
底
し
、お
客
様
一
人
ず
つ
貸
し
切
り
の
空
間
で
マ
ン

ツ
ー
マ
ン
の
施
術
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
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【掲載情報募集中！】
このコーナーに掲載するお店や会社を募集しています。
TEL.026-227-2428㈹　FAX.026-227-2758（Fネット）
E-mail  ncci@nagano-cci.or.jp

★ 会員のみなさんのPRコーナー ★

私のお店 私の会社

﹁
会
議
所
だ
よ
り
を
見
た
よ
！
﹂と
言
う
と
、サ
ロ
ン
＆
ス
パ
メ

ニ
ュ
ー
を
ご
利
用
の
お
客
様
に
、ヘ
ッ
ド
ス
パ
15
分
コ
ー
ス
無
料

体
験
を
プ
レ
ゼ
ン
ト（
3
月
末
ま
で
）

派遣
0120-710-696

まずはご相談ください！

多種多様な業種・職種で

地域密着 安心・充実のフォロー体制

一緒に「あたらしい働き方」
探しましょう

カイシンスタッフサービス 検索

長野市大字下駒沢字五反田720-53




